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Hintergrund

Das Bobath-Konzept wird weltwelt angewendet bel der Befundaufnahme und Behandlung von Patienten mit neurologischen Fahigkeltsstorungen. Aufgrund seines holistischen
Ansatzes erscheint es jedoch schwierig, Begrindungszusammenhange transparent und nachvollziehbar fur Nicht-Bobath Therapeuten darzustellen. Das vorliegende Strukturmodel| sol|

helfen, Tellaspekte des Bobath Konzeptes zu ordnen und deren Wechselwirkung untereinander zu verdeutlichen. Die Eintellung ist nicht hierarchisch zu verstehen , sondern als eine
Beschrelbung von Einheiten innerhalb enes komplexen, dynamischen Systems.

Konzept (L eitgedanken) Prinzip (prinzipielle Handlungsweisen)

belnhaltet: belnhaltet:

Theorie L er nprozess des Patienten:
Theoretische Annahmen Alltagsorientiert, Handlungsorientiert
Neurobiol ogische Erkenntnisse Problemldsend im dialogischen Prozess
Evidenz basierte Medizin Zielorientiert

M enschenbild Ressourcenorientiert
Bio-psycho-sozides Model Standiger Wechsel zw. Befund und Behandlung
Individualitét Interdisziplinr, Interprofessionell
Wertschétzung Clinical Reasoning des T her apeuten:

o e e Analyse des Bewegungsverhaltens
Explizit Analyse des Bewegungspotentials
| mpl 1zt Anal ySe der Funktion Sstbrungen

Analyse des Lernpotentials

M ethode (systematische Handlungsweise) Zusammenfassung: Technik (Handwer kszeug)

beinhaltet: Die Autoren ordneten Teilaspekte des Bobath-K onzeptes beinhaltet:
verschiedenen Ebenen eines Strukturmodells zu. Dabe Kommunikation
Aktivierung wurden Schwerpunkte der Bobath Therapie identifiziert Verbal / nonverbal
Bewegung erleichtern und benannt. (z.B.: implizites Lernen, spezifische Fazilitation
Bewegung ermaoglichen Forderung des individuellen Lernprozesses, Analyse des ,Hands on* / , hands off*
Bewegung herausfordern Bewegungsverhaltens einschl.d er kognitiven und KOrpereinsatz
Shaping emotionalen Aspekte, ,, hands on® als Information Handling
Repetition aufnehmende und gebende Technik). Alle Aspekte sollten Aufgaben
In einer vertieften Form veroffentlicht werden. Umweltgestaltung
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